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PREFAZIONE 


5 


Un piccolo libro non à bisogno 
(V una gran Prefazione , cV altron- 
de non contiene non jarne; imper- 
ciocché se la Prefazione più estesa 
trovasi del Trattato , sembrerebbe vo- 
■ lere invitar qualcuno a pranzo e far 
r invito piu lungo che il pranzo stesso. 
Sarebbe egli proprio della civiltà in- 
trodurrei miei lettori in una Camera.^ 
senza prima loro aver fatto il rice- 
vimento neW rinticamera ? iVò, tan- 
to più io mi veggo obbligato ad os~ 
servar cjuesta civiltà, poiché scrivo 
d^ una cosa che è una specie di ga- 
lanteria , di cui se ne fa uso quaT 
che fata per un tal fine. Così io 
son costretto fare una Prefazione 
solo per seguir la moda. Pel Caf- 
fè , io ne ò già ultimamente scritto 
alcuni fogli in Tedesco; essi ànno 

avuto la felicità di ricevere V applau- 

★ 
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so del pubblico. Ma si è creduto , 
dm la materia era troppo ricca per 
somministrare ancora altre riflessio- 
ni utili , c dilettevoli. Motivi assai 
ualeooli per farmi diluii gar più am- 
piamente sopra un soggetto piace- 
vole. Ma forse ciò basta? fi Ta- 
bacco mi sembra aver tanto di me- 
raviglioso per fissar la nostra alten^ 
zione , che il miglior Caffè. E que- 
sta la ragione , per la quale io ò 
fatto loro la giustizia di farli occu - 
pare alcune pagine in questo Trat- 
tato. Ciò che mi d recato fastidio è 
stato , che io non ò saputo , se biasi- 
mare , 0 lodar queste cose , saper - 
dp , che vi sono alcuni.^ che V amano 
alla follia., ed altri che non ne fan- 
no alcun caso. E questo V obbietto., 
per cui le ò biasimate , e le ò loda- 
te. E che potrassi d"* avvantaggio pre- 
tendere? ' 


N. B. L’ autore premeUe questa Prera .ionc 
al suo Opuscolo. 
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TRATTATO DEL CAFFÈ 

$ I- 

Preliminare dell’ Autore. 

Non è mio disegno decidere se Davide à 
preso il Caffè (i)coine alcuni saggi critici an- 
no attaccalo questo senso ad una parola ebrea, 
olle Lutero à tradotto in Tedesco per Gan- 
gen. Non importa. Basta essere incontra- 
siabde , che si sono avuti de’ Caffè nel Cai- 
ro in (2) Egitto, prima che gli Euro- 

(1) Caffi nome t hè si da oggi al granello del frutto di 
un alijoro, che i Francesi chiamano Cajler, o Cal'nyer, 
La sua analogia col gelsomino gli à fatto meritare , se- 
condo alcuni a giusto titolo, il nome di [asininum lAra- 
buum. De le Mark dire, che l’albero del Calle sia della 
famiglia delle piante rubiacce. Jiom^ Diz. Univ. di St. 

T. y. p. 5a. 

I Botiinici con diverse frasi àn designato 1 ’ albero del 
Caflè. fJon (]ffùunarum laurifolinni - f’rosp. Alp. CXVI. 
pag. aG. Jioit , v,l Ban arbor-l. 11 . L. IV pag. 42 item 
Jiuiia , Burnii, et Bunchos - cjusdem ibld pag. 421. Ei>o~ 
nym') snmlis ylegypiiacn , fructu baccis lauri simili — 
11 . Pii 11. 42S. las/n.'itum [sed perperam) ylrabictim lauri 
folio , riijus setntn anud nos Caffè dicilur - Act. Acad. 
P>eg. Paris. An. lyiS. lasmiuuòi Arabicuni , castanae 
jult" Jlare albo odoratissimo , c^i iis f ructus Cajjy in of~ 
Jicinis dicuntur - Eoerh , Ind. PI. Edif. 2. p. 2. pag. 
217. et Commel Pi. Us. 72 Cajjoru Arabica - 1 . 1011 . 

(a) L’albero di Caffi cresce in abbondanza nell’ Arabia 
Peiicp, e principalmente nel lleguo di Yemen, verso it 
cantone di Aden, e di Moka-, tju est’ albero non sussiste 
nelle snife calde più che dicci , o dodici auni j in capo 
<iual termine può avere due |iollici di diametro, ed 
®tto o nove di altezza - Boni. T. 7. pa^. 55 . c 54. 



(J 

pel (i) àn sapulo la menoma cosa iIclT uso 
di questa bevanda; perchè non son che circa 
due secoli thè i francesi (2) anno badalo 
a sc'i virsene. Fu questa una nuova manie- 
ra di yhioitornia, un mezzo di distinguersi 
dal comune. Perche dunque meravigliarsi 

< Ifcc quasi tutte le nazioni di Europa Pan- 
no seguita? Supponete che vi fossero due 
])er.sone che venissero in una asscmb'ea , 
di cui P uno ])ortasse gli abili lalmenlc 
sireiii, clic solìVisse a n spirare; che dasse 
ai suoi piedi delle disposizioni come per 
dansare un Minuè ; che cicalasse senza in- 
terruzione , benché non comprendesse 
nulla di ciò che si dicesse. Mettete , che 
un altro vi entri commodaincnie vestilo , 
servendosi dell’ andamento , che la natura 
gli à insegnalo , non parlando che di 
ciò che egli sa , e che solo infatti si e- 
s gga da lui: che credete voi, che si giu- 
dicherà di queste due persone? Io sostengo 

< he al st condo si darà il titolo cP un ga- 
lantuomo , che conosce il suo dovere, ed 

(1) I,’ Eoropa, dire Juxsieu , è debitrice della rol- 
llvazionc di ([uesto albero alle premure degli Olandesi, 1 
i (jtiali da Moka lo àn trasportato a Batayia , e da Ba- 
tavia al giardino d’Amsterdam-jlfer«. dell'uccad. di Pa- 
rigi all. 17 15. 

(2) I,a l'rancia è obbligata allo zelo del sig. di Re.swn 
il quale si privò in favor del giardino del Re , d’ un gio- 
vane |)irde di questo albero, che egli aveva fatto venire 
dall’ Olanda. Jassieu nella Meni.iil. 
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il primo si ir.iilci'à sicuramrnio conio un 
podutUo, che non sa comporlars\ Vi .sem- 
ina co.-i ancora strano, che si è i^inclicato 
a jirop'.silo d’ introclniTC presso noi il Cado 
vedendo, clur le persone più galanti se ne. 
servono? Or lutto assurdo che è l’ origino 
del Cade , nemmeno è certo che ve ne .sia 
altra, (i) Intanto essi non <àri fatto ma- 
Je , poiché rtn nso moderato del Caffè 
giova , ciò clic in prosieguo si vedrà. Se 
altro vantaggio non se ne trae, almeno si 
^ potrà respirare, ed aver di che r.rrearsi in 
«pialelic momento. • 

§lh 

tROGRESSI DEL C.VFFÈ. 


Il CafTc. à avuto la stessa sorte ili mpl- 
tissimc altre cose, cioè il suo uso è pas- 
sato dai piu disliuli fino agli ultimi del 
popolo. 

Dippiù i suoi progressi sono stati si gran- 
di , clic non v’ è cpiasi ingnrio mediocre 


(i) Dice il precfctto Junsieu , che lasciasi a;»!i al 'ri ri- 
ferire, che abbia Jato occasione all’uso del CalFé , ed 
esaminare se si debba prima l'esperienza ad un superiore 
di mi Monastero dell’Arabia per aver i Monaci d' S’idal 
sonno , dal quale erano oppressi in lempo deh’ Ulllzio iu 
Coro : o pure ad un Mufii per prolungare le sue preci ; 
quindi par che sia della natura del Cade allontanare il 
.sonno; ma non può (issarsi una regola gene; ale, attesolo 
varie coniplessioni. 


s 
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nella Sassonia, ove non si trova un Caffet- 
tiere , ed alcune tazze. Questo gran con- 
sumo di Caffè à fatto si che si è più at- 
teso .alla coltura di quest’albero; e per- 
ciò al presente il Caffè è molto più mer- 
cato che altre fiate non lo era. 

§ in- 

DATURA DEL CAFFÈ 

Il Caffè cresce sopra un albero capace 
di giugnere a 20 a 3 o ed anche qualche 
volta a 40 piedi di altezza. (1) Pertanto 
quelli che sono stali piantati in Europa 
oltrepassano di rado otto anni , perchè il 
clima è molto più freddo, che in Arabia, 
ove crescono selvatici, e senza coltura (2). 
In Europa dunque vi si sono stabilite dello 
pia n ta ggioni , come se ne trovano nel Re- 
gno di f^emen vicino alla città di Tage , 
Movab^Hetelfaguy ^ liedia, c Zedialwoì— 
tre vi sono di queste piantaggioni nelle Indie 


(1) L’albero del CaSiè è sempre yerde, e cresce nel suolo 
suo nativo, ed anche a Batavia, fino all’altezza di ven- 
ti, o venticinque j)iedi ; se ne son veduti fino di trenta, 

0 di quaranta ; ma il diametro del tronco non eccede mai 

1 quattro , o cinque pollici. Bom. T. 7. p. 5 y. 

(2) La diversità de climi produce la diversità del Caffè. 
Le specie più iti uso sono quelle conosciute sotto il nome 

di Caffè di I.evante, e di Caffè delle Antille ; quello di 
Moka città dell’ Arabia è più stimato per 1 ’ odore più 
soave, e più grato-Rom. T, 7 p, 41. 
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Oi'irnlali principalmenie a Gjava , come 
anciie in America, (i) In Arabia gli alberi 
eli CalTè richieggono una regione umida , 
cd ombrosa , per riuscire. E questo il mc- 
ii\o perchè gli Arabi vi piantano altri al- 
beri d’ intorno, e portano l’accjua fino al 
ti'onco per umettar la radice , ma essi- ne 
impediscono pure T atriuen/.a , quando il 
frutto comincia a maturarsi. Il frutto è verde 
al principio , indi d’un rosso cbiaro fino 
a eue in ukiino diviene rosso carico. Egli 

O 

è della grande/./a d’ un lunghetto gra- 
nello di ciriegia ; il rosso esteriore non è 
che ima pelle sotto la rpialc vi è un umo- 
re d’ una dolcezza disgustante , ma che si 
secca a poro a poro , talmente clic non ne 
resta che il granello in mezzo. 11 granello 
è al principio verdastro e diafano ; a poco 
a poco si là più duro; e fra le due par- 
li nelle quali si racchiude, vi è una fes- 
sura. Ora cjuando queste due parti si se- 
parano, ne provengono de’ frutti che non 
sono in niun conto Fave mentre ciascuna 
parte non rappresenta che la metii del frut- 
to dell’ alhoro di Caffè. Questi frutti, fat- 
tane la raccolta , il che avviene tre volte 


(i) Il Sig. D^r!i>iix da Francia portò il Cafiè al’ a ItTcr- 
tiiiirca; è perciò che lo Stato, il roiumercio , e gli Anie- 
ricani gli tou dcbiìori - iic/a. 2’. 7. />ag. 
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l’anno, (j) si seccano prima al sole, allora 
si irebbiano con de’ pesanti cilindri di le- 
dilo per ispo^liarli delle pellicole , ciò elio 
])ui si perfe/iona allorché si vagliano all’aria. 
Ecco la l agione per la cpialc non si è po- 
nilo nel bel principio riuscire, in Eurojia, 
in fjiiesla specie di coltura benché si sia- 
no piantali, e seminali molli di questi fora- 
nei li perchè credevasi che era elTcìliva- 
iiienic una specie di fava , ed in conse- 
queiua non se n’ è seminalo che la lueià. 

§ IV. 

DIVERSE SPECIE EI CAFFÈ. 

Presenlemenle noi ci serviamo di tre .«orli 
di C.llè. l'is.so ci proviene dall’ Arabia, clic 
.si chiama Calie di Levante. Dall’ Indù? 
Orieniali <'he si conosce sono il nome di 
Giava. (2) Infine dall’ Indie Occidentali , 


(1) Il C^ne si raccoglie cliie toUc all’anno nell’ I.'.ola 
(li S. Duniiiigo, e ({nella di Settembre n’c {)Iù abliondante. 

{2) Il Caflè di Moka à un color giallastro, ed un buon 
odore , e ci viene per mare dal Porto di Omui ; egli è 
più grosso di quel che ci vien portato dal Cairo dalle Ca- 
ravane delia Mecca , ed il dieui grano è piccolo , giallo 
verdastro , di miglior sapore , e di più conservazione. 
Quel di Borbone , e di Mascareigne è d’ un giallo bian- 
( iiiccio , lungo, e senza odore; quello di Giava è alquanto 
gidlliccio; ma quel delle Isole è verdiccio, ed à l’odo- 
le, ed il sapore un poccj erbacei, specialraeute quando è 


“Cinn-dc 



<Iic vifn chiamalo CatTè eli Sur;na. Quel 
del Levante è il più piccolo, è d’'un j'iallo 
un poco pui carico che gli alili. Inquanto 
a cjuel di Surina è un poco più grande, 
di color verde. Ma in quanto a quei di 
Giava es-so si disthigue, è il più grande,, e 
di un giallo pallido , e questa clitìlerenza 
di colore vien da che l’ uno è sempre più 
fresco delP altro ; è questa la ragione per- 
chè i frutti verdi anno una prerogativa 
sopra gli altri. 


V. 

DirrERENZA DEL CAFFÈ. 

Sarebbe inutile trattenermi a determi- 
nare le parti costitutive del Caffè crudo , 
poiché non se ne fa uso. L’ esperienza ci 
fa vedere , che 1’ aecpui del Caffè crudo , 
non à nè 1’ odore , nè il gusto piacevole 
del brustolilo. E ben vero che un cerio 
medico francese chiamalo il Dottore j4n- 
dry à cons gliato di fir uso del Caffè crudo 
invece del brusiobto.Ma non si è forse anche 
trovalo \mAnasmgora chea sostenuto esser 
la neve nera, essendo sì bianca? e come 
Hna follia scapperebbe agli uomini? Vera- 


lUioTO. Il m'slinr Caffè della Martinicca si raccoglie nelle 
tale , o se: 1 i.’ Crlel - Fom. T. 7 . p. 3G. 
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menic un certo Filosofo antico à molto ra- 
gione di dire ; che nulla si trovava di 
stolto , che non sia stato una volta pro- 
nunciato dalla bocca d’ un filosofo. LWì- 
duita de’ savi avrebbe già tutto esaurito se 
la natura non fosse stata sì graziosa di for- 
nirli d’ una infinità di follie , cd errori , 
per contentare la lor curiosità con un con- 
tinuo cambiamento. Altri àn creduto sco- 
vrire le qualità del Cade , distruggen- 
dolo. Ma Boyle già egli assai evidentemente 
à mostralo nel suo Chimiste Sceptique , 
conic poco deve fidarsi sopra lai ragiona- 
menti , atiesoccbè la forza del fuoco può 
talmente cambiar 1’ essenza de’ corpi , che , 
per servirmi dell’ espressioni degli anti- 
chi , la stessa materia riceve una luti’ al- 
tra forma. 

§ VI. 

COME BRUSTOLIRE IL CArFÈ. 

Brustolendo il Caffè bisogna evitare il irop - 
po, ed il meno. Brustolendolo troppo poco ^ 
ne rimane molto di cui non se trae alcun uso, 
e che all’acqua non da nè gusto nè odore. 
Al contrario se troppo si bruslolisce , il più 
sottile esala , ciò che avrebbe accresciuto 
r approvazione del gusto , e dell’ odore. 
Se si bruslolisce solamente come per ordi- 
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nario , coli perde il quarto del suo peso, 
ciò che fuori duljbio se ne va in forrna di 
esala^ione. Se si ainniassa ciò che si esala 
mentre che si hrustolisce , si osserva esser 
questo . dell’ acqua con del sale acido ed un 
poco d’olio il più volatile j perchè qucs’o 
spirilo flemmatico non produce solamente 
un’ etrerveseenza con i sali alkali, ma esso 
da ancora il rosso allo sciroppo delle vio- 
lette; elTctli di cui si servono i Chimici , 
per conoscere un sale accido. L’ olio vo- 
latile si scovre per niri.zo dell’ odor pia- 
cevole , e dà ali’ acqua cliC se ne distilla, 
un colore rossas'ro. 

§ ^ *'l- 

raOPBIF.T-V DEL CAri’L intUSTOLITO. 

Il Caffè brustolilo tal optale dev’ essere 
perchè si prenola , consiste in particelle ter- 
restri , gommose , resinose , ed oleose. Ora 
è costante, che non è la resina, ma la 
gomma che si discioglie nell’ acqua ; co - 
si è pur evidente che l’acqua del Caffè 
consiste in un estratto goin mosso , e di par- 
ticelle oleose straordinariamente sottili , 
e volatili. Toccando il primo egli è la ' 
principal causa del gusto , benché non bi- 
sogna eccettuarne l’olio: cièche riguarda 
l’aliro', esso produce l’odore cosi piacevo- 
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le , f'sscmlo anelie il più nobile di ciò rbc 
si Uova nel CalVò. Ma fonìe si evapora iii- 
fllissiinanienic , non sarebbe a tFatlo a pro- 
posito , di serbare il Calle brusioliio , per- 
chc ciò gli togliprebbe molto di forza. 

§ Vili. 

EPFETTl DEL CAFFÈ. 

Io nulla dirò di sorpreradenie ai miei 
lettori , se li assicuro , che vi sono stali 
quei ebe hn sostenuto , che il Caffè era 
pregiudizievole alia salute ; e se li avverto 
che vi sono altri che àn cercalo di pro- 
vare il contrario , ed altri che àn giu- 
dicato esser indifferente, (i) Oleario , rac- 
conta nel la sua descrizione d’ un viaggio iu 
Persia che un certo Re incapace di adem- 
piere ai doveri conjugali aveva preso mol- 
tissimo Caffè, al che la Regina attribui- 
vanc la cagione. Un giorno si volle ca- 
strare un Cavallo ; Li Regina vedendolo 

I 

(i) TI signor Brun Decano de’ maestri in Cliirurgia 
dei Capo, cita un opera sopra i vantaggi del Call'è in 
niediuina, l’uso de’ bagni interi di Calle, e de’bagni di- 
vapore di Cattò. Dice questo autore di averne ottenuto 
dogli ottimi e sensibilissimi cfl'etti nella Paralisia in una 
EniipU^ia, in nna Epilessia, nelle specie di spasimo 
«liiamslo Opisl/totonos,. in certi dolori articolari, in. 
UI.I Emicrania abituale, duraub; una gravitUiiita segui- 
la ila vapori isterici. 


gì i/'x: l'V 



domandò cosa mal di <{iiesio animale fal- 
si volesse; appena che ne conobbe il dise- 
j;no rispose , che non era che a clar»lisi 
mollo Catfè , se si voleva che rassomi indiasse 
al suo Re. Argomento polentissimo per bia- 
simare la virlù del Calfè. Io mi son per- 
messo dire che, l’operazione del Callò non 
causa affano si funeste conseguenze presso 
noi in Alemagna in amhedue i sessi. Mi 
si vuol anche persuadere che pioduce so- 
vente effetti del tutto contrari ; ed ecco che 
sarebbe più credibile forse , poiché esso ef- 
fettivamente à qualche cosa di nutritivo , 
benché a questo riguardo non sia in alcun 
modo a paragonarsi al Cioccolatic. [manto 
bisogna sempre osservare ; se il Caffè è fòr- 
te, o se egli ò temperalo, per ben giu- 
dicare dell’ utilità , o del noe n mento che 
se ne trae. Chi è che sosterrebbe , che 
si potesse alcuno inehbriare con tre gocci* 
di vino, poiendelo d’altronde con tre bot- 
tiglie? è perciò che non si stupirà che il 
Teologo de’ Musulmani à disputato , se era 
pernio so far uso del Caffè ? Perché è co- 
nosciuto, che Maometto aveva proibito l’uso 
d’ogni bevanda forte , per allontanar da 
questa nazione 1’ ubbriachezza , sorgenti; 
feconda d’ un torrente d’ azioni irragione- 
voli, e mezzo più usitato per accelerare il 
camino alla tomba. Cosi la qiiisiionc che si 
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propose fu : Se si poteva ìiììhriacarsi pel 
CaJJe. o nò ? quistione che sembrerà fata 
per piacere a molle persone , poielic noi 
ci semiamo del CaHé per resliuiirc la so- 
brieià a quei che Tavevaii perduta. Que- 
sta qjialiià s’ apparsene al Caffè , avemla 
in vSe un olio si volatile , che produce lo 
stesso cffelio che i sali volatili, oleosi. 1'^ ciò 
tanto vero che non vedesi alcun esempio di 
persone, che siansi inchhriatedi Caffè. 

Sembra però impos>il)ilc ciò che diccsi 
avvenuto a circa diii^n'nio anni fa y che cioè 
taluni siansi inehhriati con una sola mez7a 
oncia di Caffè. INon ostante tntto ciò io son 
d’avviso, che coloro fra i IMusuirnani 
che sosienoono ciò, abbiano ragione; (ben- 
ché io non voglia giustamente che si 
proibisca per questo) imperciocché può 
verilicarsi, ma assai di raro esser chi s’ineb- 
bri con tal bevanda. Io ne .so un esem- 
pio ; ma è vero che questo non riguarda 
che alle persone deboli , e che dotate di 
poche forze ne prendono del troppo forte , 
ed in gran quantità. E per qual motivo il 
Caffè , non ne sarebbe capace , essendo 
confermato dall’ esperienza , che può dare 
un molo più rapido al sangue ? (i) In cf- 
*> 

(i) Il Cafle in virtù de’ suoi principi sfillni, volatili 
e sulfurei cagiona nel sangue una fermentazione utile 
alle persone replete , pituitose, ed a quelle che son sog- 
gette all’ Enicrania, ed alle ullezioni soporlfiche , o a 
dormire dopo il pasto. Boni. T. 7 . pag. 45. 
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felli da una stessa cosa ne possono risul- 
tare effelti del tulio diversi , a norma che 
di essa nelle diverse occasioni sene abusi, 
o moderatamente si faccia servire alia cir- 
costanza ? 


§. IX. 

Intanto sembra che questi valenti Teo- 
logi de’ Maomettani non ci siano punto riu- 
sciti. ]Non v’è quasi nazione, clic più fac- 
cia uso del Caffè che i Turchi. Non si è }^iu- 
dicalo a proposito fra i Protestanti d’ap- 
provar piuttosto r AlmanaccQ Gregoriano, 
che l’anno 1700. e presso alcuni nemmen 
questo sebbene si comprende , che sia mi- 
gliore del Giuliano, e ciò per niuna al- 
tra buona ragione , se non se aver quello 
per autore Papa Gregorio', similmente do- 
vrebbesi far scrupolo in Europa nel prender 
Caffè, tosloccbè i Turchi nemici dc’Crisiiani 
ne fanno molto uso.? Ma che dirò io? 
Li più parte de’ nostri compatrioiti vivo- 
no prima di mezzo giorno ,da pagani , e 
dopo mezzo giorno da Turchi. Nulladimeno 
vi bisognerebbe molto per farli cambiar 
la via che tracciano. Nel mattino prendono 
il Thè , e nel dopo panzo il Caffè. I Cinesi 
si servono d’ordinario del Thè, ed i Tur- 
chi del Caffè. Qual dolce piacere io noit 
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smiirci , se potessi vaniarmi cl’ aver iinpe- 
diio , ai miei conipatriolù cl’ inviare il lor 
danaro alli Cina, o al Levante? Io sono 
assai riero in argonieiui per convincerli del 
prej^indi/io clic essi s’arrecano per le delle 
l»c\ anele, nicnive la nostra Germania pro- 
duce cose, delle quali si potrebbe far uso 
])('! medesimo obbiello invece del Caffè, e del 
Thè. Ma da molla vnnit.H bisoj'nerebbe che 
io f’o>si preso per promeltermi lo slesso suc- 
cesso che in contrario ebbe Bontekoe il 


quale dimostrò a lutto il mondo i vantag- 
gi, < Jic si anno da questa bevanda. E clic 
^ i è di stupendo ? Il primo si fa scudo 
del gusto, io non ò che la ragioneche mi 
protegge : avversari inegualissimi, tra cpiali 
il lucuo poienic porla sempre la viiior'a. 
Questa buona ragione viene ordinariamente 
troppo tardi, se la sensualità s’ è una volta 
impadronita del cuore ; co i non bisogna 
tanto imputargli , se essa non sa qualche 
volta che intraprendere , mentre vi sono 
quei (he la innalzano al disopra di tutto, 
cd altri che la disprezzano generalmente, 
ma io ne trarrci quasi la conseguenza , es- 
sorvi ])ochissimi che conoscono la ragione, 
poiché i loro giudizi soii si differenti. Po- 


trei però ingannarmi in questa opinione , 
e ])crciò ò risoluto far di maniera dà non 
sorprendere nò la ragione , nè il gusto. E. 


questo il moiivo pcrcliò non loderò assolu- 
tiuiienle il Cade , nè io condannerò inte- 
ramente; voglio piiUlosso inoslrai'C, com- 
ciascuno potrh servirsene , sca/a che il gne 
SIO vi perda qua Idre cosa , c senza punto 
arrecar danno alla salute. 

$ X. , 

IL C.VFFÈ È UTILE AL S.LXOUE 


Il sangue essendo fluido a causa dell’ac- 
qua che racchiude , bisogna che il CafTè 
ne aumenti la fluidità , purché però non 
sia troppo forte, (i) Ora essendo incontra- 
stabile , che il sangue fluido , e corsivo en- 
tra più facilmente, che un altro meno fluido 
nei piccoli va.si del nostro corpo: ne siegue 
che il Caffè facilita l’ entrata de’ liquidi ne 
piccoli vasi di esso. L’acqua del Caffè es- 
sendo calda ne a tanta capaci tir ; perchè 
sappiamo, che l’acqua calda entra più fa- 
cilmente ne’ pori de’ corpi, che la fredda. 

§ xr. 

IL CAITK FACILITA LA TRASPIRAZIONE. 

Il Caffè dilata pel suo calore i pori , e 
(i) Vedi ]a nota precedente. 
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dopo che entra ne’ piccoli vasi de’ coipi , 
Li,o{^na picr conseguenza che aumenti Tiii 
sensibile traspirazione; pei- efl'eiuiire que- 
sta non fa d’ uopo , se non che i piccoli 
vasi del corpo umano siano riempiti d’ un 
liquore acquoso, e che i pori della pelle* 
sieno aperti. E perciò si osserva , che il 
Thè , ed anche la semplice acqua calda, 
prendendone causa la traspirazione. i\] a per- 
chè il Caffè h indipendentemente da quella 
uno spirito volatile , e salso , esso contiene 
quindi qualche prerogativa al di sopra d’o- 
gni altra acqua poiché i Medici àn conosciuto 
per esperienza, che i spirili salsi e volati- 
li producono l’ insensibile traspirazione, ed 
.•mehe il sudore, sevengono presi in gran 
quanti là. 

§ XII. 

Quando l’ insensibile traspirazione non 
.succede bene , e che i pori son chiusi , i 
liquidi si sforzano in vano per entrare nei 
piccoli vasi; perchè l^aria che essivi tro- 
vano, e che non yjuò cedere, loro lo im- 
pedisce. Giammai un fluido entrerà in una 
vena capillare, se è chiusa al di sopra; c 
poiché i piccoli vasi s’ ingrossano allorché 
i liquidi impiegano forze continue per en- 
trarvi, si sembra gonfio quando 1’ insensi- 
bile traspirazione non riesce bene. 





ai 

Dìppiù il nostro corpo essendo tessuto 
di nervi , i piccoli vasi non possono gonfiarsi 
un tantino, senza che i nervi non ne siano 
qualche poco compressi. Ora servendo i 
nervi per la sensazione , è chiaro , che tutte 
le membra ci sembrano appesantite , quan- 
do si è raffreddato, o se i pori sono stali 
chiusi da estranee cause. Cosi il Caffè to- 
gdie questa compressione , perchè riproduce 
1’ insensilnle traspirazione. 

§ XIII. 

IL CAFFÈ’ ABILITA LA EIGESTIONE. 

Quando non si digerisce Lene, o quando 
la traspirazione non succede che inolio len- 
tamente , si è d’ ordinario tormentato da 
dolore di testa dopo il pranzo; ciò che sì 
conferma coll’ esperienza giornaliera sopra 
tulio negli Ippocondriaci. Così , come il 
Caffè accelera non solamente l’ insensibile 
traspira.zione , ma anche la soluzione de- 
gli alimenti nello stomaco (i) a motivo del- 
1’ acqua calda , cangiandoli in seguito in 
iin fluido; la ragione è evidente, pertliè 

(i) la generale il molto Caffè , ed il frequente uso è 
pericoloso , ma à il vantaggio <li non lasciare alcun 
(attivo odoie in bocca , tìi accelerar Id digestione , e 
di far cessare U n bbrlacbexza , n di favorire le regole 
delle donne to.n. T. 7 pag. 4S. 
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scaccia pai’iicolarnieiite il dolor di icsia 
dagli Ippocondriaci, se il prendano essi al- 
cune ore dopo pranzo. 

§ XIV. 

IL CAFFÈ NON NUTRISCE. 

(ili alimenti grassi producono il chilo ; 
il chilo mostra i saoi clletti nel nutrimento 
che ci da , c che serve a sostentare cd a 
l’ar crescere il corpo. Ora il Ciflfè avendo 
in se rjualche cosa di viscoso , ed oleoso 
non ser\e di nutrimento al corpo. 

? XV. 

IL CtITÈ COMMUOVE IL SANGUE NE' DEBOLI, F. 

PLETORICI. 

Vi è nel Caffè un olio volatilissimo (o- 
/('jim l'inplmunaticum fiumrne volatile). 

l^a volaLdilà di quest’ olio non si può 
attrihuire ad alcuna altra cosa , che alla 
prestezza, con la cpialc si eccitano le sue 
parti nell’ isicssa guisa che il peso dipende 
dalla sua massa. Un corpo le di cui parti 
.si eccitano con gran prestezza , à molta 
forza ; cosi appunto il Caffè è un corpo 
< hc opera con gran veemenza entrando nel 
sangue. Ma è certo , senza che mi sia hi- 
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6oyno dimostrarlo, die questo enollo laiiio 
è -|):u i^randc , <[uanlo più si trova d' olio 
volatile, c d’altre jiarli nell’acqua, cioè 
più esso c forle^ ecco perchè il Cailè foru* 
inette il sangue in {grande comntoviinen- 
to. Se il sani^uc s’ eccita con gran veemenza 
nel nostro corpo, si dice che bolle; ciò fa 
V edere, perchè il Caffè forte cagiona l’ ebol- 
lizione del sangue. Oltre a ciò il sangue si 
eccita pii fortemente in uno, che in un 
altro, ed uno sente piuttosto un canihia- 
liKiiio lel suo corpo, che un’ altro , o ciò 
ujipuiUo nel Calfè che produce un tal eO’etto 
priiìcipalmeme nelle persone deboli, e ple- 
toriche. 

XVI. 

V uso DEL CAEli MODERATO È UTILE. 

Oltre r olio volatile , e le parti gommose, 
e resinose, il Caffè contiene ancora una terra 
leggiera, e tenera. Or sappiamo noi dalla Chi- 
mica , che le torre leggiere ricevono ne’ loro 
pori la crudezza, il che ci fa conoscere come 
il Caffè è capace di togliere la crudezza di 
stomaco, benché l’acqua stessa, .se sene mi- 
schia, è nello stalo di produi-re i stessi effet- 
ti. Ciò che si sentequando vi è crudezza nello 
stomaco,è in parte causa di appetito, ciò che 
prova in taluni altri l’appetito sregolato, o 


pliiliosio la vorac'ià in quelli cliesouoafieili 
(la Ippoconcli i I, di cui i babà frequenti mo- 
strano la presenza d’ una esiraordinaria j e 
corrosiva crudc’zza , e non essendo dunque 
in niun modo a proposito di diminuir l’ap- 
pt'tito in tempo ebe va a manijlarsi, non con- 
>crrà alfatio prender Calfè poco prima di 
pranzo ; p(!rcliò le sue parti terrestri non 
solo non altrair^ono la crudezza , ma le sue 
parli gommose , e rt'sinose impediscono , 
die non possa suflicien temente operare su 
i nervi dello stomaco. Intanto è incontra- 
stabile che un uso moderato del Caffè è 
utilissimo ; (i) 1’ eccesso al contrario non 
causerebbe che danno , poiché l’acqua cal- 
da presa in abbondanza rende lo sloraacp 
fiacco , ed indebolisce la sua virili elastica, 
che è la causa principale della digestione 
degli alimenti , perchè, essa impedisce che 
non si incrudiscano. 


(i) Preso il Caffè la mattina dissipa la gr avezza di 
un sonno ostinato, e da dell'invenzione allo spirito spos- 
sato per le fatiche del giorno antecedente. Questi me- 
desimi effetti lo rendono poi nocivo alle persone che 
3*no di un temperameuto estremamente sensibile , non 
meno che a quelle che anno un temperamento arden- 
te, asciutto, e bilioso - iio/n. 2’. 7. 
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COME IL CAFFÈ DEVE USARSI. 
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Per la Teoria che vengo a dar del Caffè , 
sarà l’acile a giudicarsi , come potrà ser- 
virsene p<‘r la conseryazione della salute: 
si vedrà che hisogiia riguardarlo come una 
medicina che non deve affatto prendersi 
in troppo gran (jiuintità, per timor di non 
arrecar pregiudi/io alla salute. Tutto quasi 
a ciò si riduce , che questa bevanda ac- 
celera l’inscnsihdc traspirazione, e la co- 
zione dogli alimenti nello stomaco. Que- 
.sta è la ragione per la quale un pajo di 
tiizze di Caffè prese il mattino quando si 
è obbligalo d’ uscire facendo freddo o es- 
sendoci nebbia nell’ aria ; o pure alcune 
ore dopo il pranzo , non mancheranno di 
gareniirci dalle ingiurie della stagione , 
nè d’essere .utilissime alla salute. 

• § XVflI. 

QUAL’ È IL MIGLIOR CAFFÈ. 

Più il (jaffè aumenta l’ insensibile tra- 
spirazione, c la cozione degli alimenti, più 
esso è salubre. Quello adunque è il migliore 
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che contiene molte parli sonili , che non 
sulo passano facilmente per l’ inseiis bile 
traspirazione , ma che penetrano anche hen 
tosto i pori flcgli* alimenti , ccl ajtilano a 
discioglicrli. Cosi quello sarà il mif^lior Caffè 
« he avrà mollo olio volatile , il cpiale è 
nello stalo «li produrre epusii due effet- 
ti. (i) Questo stesso olio volatile causa il 
piacevole gusto del Caffo , po'chè 1’ espe- 
rienze de’ Chimici provano , che non è , 
che i sali possono eccitare un gusto sulla 
lingua, e che ogni oliorachiude un cerio 
sale. Così volendosi fare un Caffè che dchha 
solleticar la lingua , ed esser nel medesi- 
mo tempo giovevole alla salute , bisogna 
far di maniera che non si lasci esalare! 
hrusiolendolo, o facendolo bollire ; io mo- 
siren') il modo più proprio per apparec- 
chiare il Caffè. 


§ XIX. 

COME PREPARARSI IL CAFFÈ. 

Bisogna bruslolire il Caffè in un vaso 
chiuso , e badar che la forza del fuoco non 

(i) Xel Coitimprcio si chiama da FrancPsi CiJJi' >ni~ 
riné ou avarie quello > cho nel trasporto à icci att) I' a.-- 
qua ée\ mare; si fa poco conto di questo Caffè a rauloue 
dell’acrimonia salina che non gli yien tolta ddia torre- 
tizi one. 
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sia troppo grande , per evitar che non 
perdi tanto del suo olio volatile, (i) Per 
la stessa ragione vi si potrà versare al di- 
sopra una goccia d’ olio d’ oliva , o di nian- 
dcrle , mentre che è caldo , e mischiarlo 
in seguilo agitandolo. In caso di bisogno 
potrà farsi uso del bulico senza sale in \ece 
dell’olio. Perchè non avendone messo che 
pochissimo , il Caffè non prende affano al- 
tro senso che possa distinguersi facilmente, 
e si trae nulladitneno il vantaggio che si 
desidera, cioè, i pori del Caffè restano chiu- 
.si, e vi si conserva l’olio volatile. Infine 
per precauzionarsi, che non si evapori trop- 
po del suo olio volatile mentre ches’ap- 

f )arccchia, non v’è affatto bisogno di farlo 
)ollire , e non è che a versarsi P acqua bol- 
lente sopra il Caffè macinalo, ed indi un 
po lasciar la Cafettiera sul fuoco , o avvol- 
gerla in una salvietta calda. Ma volendosi 
ministrare in tal modo vi bisogna più Caffo 
macinato. Al contrario se si la bollire è d’ 
uopo farlo in maniera che non traspiri trop- 


(i) Circa la preparazione del Caffè debbonsi preferire 
i di Terra a quelli di qualunque altro metallo : 
anzi dovrebbe farsi uso de’ vasi di Terra ben cotta: bru- 
stulire i grani al punto giusto, e chiuderli immediata- 
nicn'e in un vaso, finché ai rafifreddino per macinarli ; 
macinare ogni volta quella quantità solamente che è ne- 
cessaria per la circostanza , e gettarne la polvere nel- 
r acqua bollente, non facendola subire se non pochi bol- 
lori — Dom. T. pag. 42. 
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po il suo olio, ciò clic si può eviiare iO”iicu-i 
dolo da’ carboni appena che comincia a i)ol- 
hre. Cosi per lo stesso fine vi si può mciterc 
un poco di corno di Cervo limato, perchè le 
pani volatili oleose non solo non vi si attac- 
cano , ma seguendo l’esperienza, le par- 
ti lerresiri si precipitano meglio , ed il Caf- 
l'è’ div ien chiaro ; senza litr jnenzione di ciò 
die per questa mescolanza del corno di Cer- 
vo il Caffè riceve anche un gusto più piace- 
vole. V’ è chi per precipitar più presto il 
(^atVè, vi gettino un carbone ardente, ma co- 
me egli assorbe 1’ olio volatile , il corno de] 
Cervo sarà sempre preferibile. 

$xx. 

V uso IMMODERATO DEL CAFFÈ 
K FRECIUDIZIEVOLE. 

Tulio salutare che possa essere un uso. 
jnodcraio del Caffè, allretlaino piìi pregiu- 
dizievole n’ è un uso immoderalo , special- 
mente se desso è troppo forte. Perchè quei 
i'hc ne prendono in tal guisa indeboliscono 
d loro sLoinaco, od arresiano il molo pci-;- 
taliico degli iniestini , tanto npeesstrio per 
la «'ozione di'gli .'dimenìi- Infatti si può os~ 
siM’var che meiiendp la mano ncll’.ieqiia 
calda , se in una gran quantità , rende mol- 
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lì le fibre del nostro corpo ed inc.ip;’ci al 
movimento. Il moto perisiallico essendo in- 
debolito , i vniii che nasceranno senza dnb- 
L o daiTaria che si trova ncf{li aliinenii, non 
sai'anno alTatlo soacciati , ciò che caus i , se- 
condo la Teoria della Medicina , le an^josce 
e la melanconia. Dippiii perchè i pori s’ al- 
largano troppo per una troppo gran quanti- 
tà d’ acqua calda, si trova taluno quasi con- 
tinuamente in un tal sudore , il quale ar- 
restato dalla menoma aria è la causa di mol- 
li pericolosi acoidenii.Cosi le tenere parti ter- 
restri del Catìè s’attaccano a poco a poco ai 
piccpli vasi del Sangue, ed impediscono < he 
questo vi possa suHicientemcnte eniran*. Per 
tal causa le persone che fi-'qucnieuieii- 
te ne fanno uso, e che ne pi end ano del 
troppo forte, anno d’ordinario un viso pal- 
lido, e giallo. Inoltre le parti gomniose, re- 
sinose, e terrestri del Caffè entrano anche 
nei pori della pelle e cagionano la/^o,so//« (i) 
Si è infitti osservato, che questa malattia non 
è in voga se non da quando il frequente n.^o 
del Caffè è stato in moda. Così i miei lettori 
giudicheranno essi stessi, se torni inerbo es- 
ser inferno seguendo la moda, o goder del- 

(i) La Rosolia è un inferinìtà per la quale s'appale- 
sano in tutta la cii'e tante macchie a guisa di rose; ciò 
perù si verifica ne’luoghi molto caldi. I Francesi chia- 
mauo questa infermità » Rougeole. 
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la propria salute , secondo il costume de’Io- 
ro antenati. I più gran piaceri divengono fu- 
nesti per l’abuso, ed i passatempi non me- 
ritano più questo nome tosto che in essisi ec- 
cede. Giammai essi sono più vivi, che quan- 
do se ne fa uso nel modo da conseguir la mi- 
ra per la quale il Creatore gli à dati. 

§ XXL 

Intanto sarà f cile indovinar perché alme- 
no fra noi quasi tutte le {luerpere alquanto 
ragguardevoli sono incomoda te da lla.Ro^o//rt ; 
perchè in virtù della loro Filosofia , che con- 
siste in una delicatezza, che passa il più del- 
le volte , per dir così i limili dell’ umanità , 
giudicano esse a proposito d’immergersi du- 
rante il loro puerperio in un ti rrihile muc- 
chio di lanugine per timore d’ esser tocche 
dalla menoma aria. Spesso anche ànno es- 
se la saggia precauzione di fare straordina- 
riamente riscaldar la camera; ed oltre a ciò 
.si prende più abbondantemente che le al - 
tre volte il Caffè per doppia ragione. 1/ una 
è perchè si crede vantaggioso alla salute , 
l’altra è fondala sulla civiltà che lo richiede, 
a causa delle frequenti visite, che si fanno in 
tal tempo. Perchè sarebbe un peccato im- 
perdonabile , se la puerpera a ciascuna visi- 
ta che essa riceve nel dopo pranzo, fosse an- 




che una mezza dozzina , non volesse per Io 
meno prender tre tazze di Caffo , e che non 
sia dello più scarso , secondo i rigorosi pre- 
ceiii della Cucina. Infine quando una tal 
persona si sente indebolita da un sudore con- 
tinuo, tosto comparisce il Dottor Fisico. 
Questi avendo appreso da’ suoi precettori , 
che le anime delle donne di qualità son di 
una tal natura che d’ordinario producono 
una Rosola'.) chi è dunque che gli interpe- 
trerehbe in male di soccorrer la natura in 
queste salutari operazioni, e di far sortir la 
Rosolia an<‘lie per mezzo di medicine riscal- 
danti ? Essendo la cosa in tale stato , non si 
manca d’ammirar la saggezza del Medico 
che h avuto l’aecortezza di predire un av- 
venimento di cui si è credulo, che appena 
sarebbe impossibile indovinarlo. In falli, vi 
bisogna una profonda penetrazione per pre- 
dirla morte a chi risoluto di togliersi la vita, 
si à già tirato un colpa di pistola. 

$ XXH. 

ALC0UE COSE FAN LE VECI DEL CAFFÈ 

' Non è raro che vi sono circostanze nelle 
quali non si può avere il Gaffe , precisamen- 
te viaggiando. Quelli adunque che per lun- 
go uso sì son resi schiavi di questa bevanda , 
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mi avranno obbligazione, se propóngo loro 
qualche cosa che essi possono accoglici c di 
buon grado, e che è propria a fare le Inn- 
zioni del Caffè in caso di bisogno. È qucsio 
il grano brustolilo. (ì) Si è trovato culi fre- 
quenti esperienze , che il grano , e le inan- 
dorle brustolile s’ avvicinano al gusto del 
Giffc: ed ecco che sarebbe un Caffè alla pa - 
E fuor di diibb’o , clu' 1:011 a'.iK il 
piccante del Caffo alla mdUina (2) d. i a: sr 
servono 1 principali fra i Tnreli: , e t liC si 
prepara dalle coriccce del Coffe, clic affatto 

(1) Vi è chi sostiene che bnulolenilosi il reci» <li 

Spagna, o la radice di cicoria selvatica per fan, e viii 
liquore Cajfeiforme se no ottiene ima bavanda [>iiisal 
bre. Cichorium Sylveslre sive OJfitituiniiri. G. lì. l’iji. 
12S.. Toiirn Cic/iori II in in! hf Hill. Li nn. 1 142 il mo(k> 

è questo, l’rese alcune radici di cicoria selvatica, pulito e 
divise in quattro parti per il lungo, disjuiste sopra lu- 
gli di carta sotlo un braciere per lo spazio di tre gior- 
ni per disseccarle; l'atta questa operazione, e tagliate 
queste radiai in piccoli pezzi della grossezza d' un gr;;.- 
jiello di Ciifiè, quindi macinate le parti se ne piepaia 
il liquore come il Calle: gli si fan subire due o tre 
bollori, e di i>ol si la deporre ; questa Cicoria CaJJn- 
formo à il medesimo colore , e Uicesi il medesimo ;a- 
porc. 

(2) Del Caffè in tre modi si può l'ar uso; o del mor- 
do , e nel suo stato naturale; o brustolilo, o soltanto 
degli inviluppi propri c comuni di (|ucstn s»staii.za, ai 
quali i Francesi ritornati da Moka àn dato impioprla- 
mente il nome di Fiore di Caffè, il secondtt nicdo è il 
migliore detto anche Cafl'è della Sultana, perchè il Cat- 
fi della Sultana si fa ora colla sola docoziime de' grani 
non brustoliti , ed ora versando 1’ acqua bollente sopra 
un piccolo sacchetto, che contiene ia polvere de’ grani 
brustcliti. Boni. T.. 7.. pag. ^2.. 
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non ci si mancia in Europa. Ess‘ prima '■l>ric- 
cmlanp le corim-c, indi Je brnstolisroi o al 
iiiocu come il Gaffe girandole , e agiiandulc 
scMnpre, inalimi cpianto questo, quau- 
tiinc[nc con molla circospezione , e poi si la 
Itollire la polvere bruna che sen’è r cavala, 
Per questo possonsi prender due terzi d’or- 
zo , ed un terzo di Caffè , ed accomodarlo 
secxìnrlo il modo ordinario , allora si riceve 
una bevanda d’ un gusto pi.iCcvolisMmo , e 
che possiede inoltre lina prerogativa al di- 
sopra d’ ogni altra, cioè, che non eccita i 
battimenti di cno e, ne l’chollizioni di san- 
gue. Ciò, che mi fa n-edcre, che sarebbe 
appunto conveniente a coloro chesonconse- 
crati agli studi. Il Sig. Dottoro Charles , 
questo savio amico mi à assicuralo che ne 
aveva fatto molte esperienze in Danimarca 
principalmente cogli Ippocondriaci , ai qua- 
li il Caffè forte cagiona quasi sempre inco- 
modi , ed angosce. 

§. XXIII 

COME FAR USO DELLO ZUCGARO, 

E DEL LATTE NEL CAFFÈ 

Se dove prendersi dello ^nre.nro , e del 
Eatte nel ('all';, ciò non può dreiders! < he 
i*! .Mi’g >V r. (.( «vM . Y."! gi;i J'.e;’e Inlr- 
sw , ; i. .' : , i ...e i : :nt r • ■ ,-r- 
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se , cosi in questa è pregiudizievole. Al- 
meno io non consiglierei a quei che si 
dolgono di molla crudezza , e mucosità 
nello stomaco, di prender troppo Zucca - 
ro , e Latte nel Gaffe , poiché queste due 
cose quando si mischiano con una crudez- 
za , degenerano non solo, e divengono cru- 
de , ma esse si rendono ancora viscose , e 
particolarmente il Latte produce incomodi 
ventosi. Ma se poi taluno si sentisse mai 
d’uno stomaco ben forte, non avrà egli af- 
làlto bisogno d’essere così scrimoloso in 
queste bagattelle. In fine se il Gaffe fosse 
stato troppo forte fino a cagionare ango- 
sce , l’esperienza c’ insegna che un bic- 
chier d’ acquavite è il miglior rimedio; 
perchè questo è un mezzo, per scacciare i 
venti , per aumentar la traspirazione , per 
rimuovere in conseguenza le angosce che 
il Galle aveva prodotto. 

§ XXIV. 

CONCHIUSIONE DEL TRATTATO. 

Qui potrei ancora far menzione di mol- 
le cose utilissime, se volessi alquanto più 
inoltrarmi nella medicina. Ma il mio di- 
segno essendo stato di piuttosto divertire 
i miei lettori, ehe istruirli, ò creduto 


Digitized by Google 



35 

non convenir punto, cte la lettura di 
questo Trattato occupasse un più lungo 
spazio di tempo, di quello che si destina 
per prendere il Caffè, da ehi se la pas- 
sa con commedità; mentre se si volesse tut- 
to il giorno stravizzar di Gaffe, si ruinc- 
rebbe la salme ^ e non si gusterebbe ciò 
che vi è in quello di piccante e di pia- 
cevole: il Caffè non è fìnto che per dar 
piacere, o per divertire. Orai piaceri non 
sono tanto solidi da consentire che talu- 
no vi si possa ^ abbandonare assolutamente, 
ma per gustarli bisogna toccarli alla sfù- 
gita. Essi rassomigliano a quelle terre pa- 
ludose sulle quali si è (mbligato correr 
leggiermente senza mai fermarvi i^ piede. 





APPENDICE DEL TRADUTIORE. 


Alcuni Botanici fanno menzione dell’ al- 
bero del Caffè Moìwspermo , il quale cre- 
sce naturalmente a S. Domingo , ed alla 
Martinicca. Caffoea occidentalis ,Jloribus 
quadrijiclis baccis monospermis . Linn. 
lacq. Amer. 67. Tab. 47 * Paletta foliis 
obloTìgo — ovatis opposìtis stipulis seta- 
ceis. Browiin lam. lasminum arborescens 
lauri foliis^ flore albo odoratissimo. Pluni. 
Barin, h i fiori bianchi , di un soave o- 
dorc , che vengono in grappoli panicolati 
gli uni de’ anali sono terminali, gli altri 
ascellari, i frutti sono d’ un nero azzurro- 
gnolo , e contengono un solo seme, roton- 
do , e strialo. Nell’ Isole talvolta si vede 
andar a male un alb?ro di Caffè in poco 
tempo da un insetto chiamalo Mosca del 
Cajfe. Tal mosca lunghissima porla alla le- 
.'c’3 due seghe, colle quali iniaccn ancsti al- 
b ri fino al vivo: son c‘s- i:'l\clia ancoa 
iiiièsia’i da’ celli irociu-ini bijnclii. 
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TRAmiO DEL TABACCO 


$ 1 . 

INTRODUZIONE 

Gli amatori del Tabacco (i) avranno al- 
trettanto di obbligazione a Bonteioé , me- 
dico Olandese, cbe quei che si compiac- 
ciono del Caffè. Egli è quello , che ne à 
talmente sublimata la Virtù , che si cre- 
derebbe quasi che il Tabacco , j( 2) cd il 

( 1 ) Tabacco pìai^ta usuale, medicinale per alcuni, dì 

puro piacere per altri; il lusso, o la moda della quale 
a sedotto tutte Ife- nazioni, dilatandosi dall’ Anrerica fi- 
no al Giacine — Bom, T. 33. p. i6S. I Francesi 
chiamano Nicotiane, oa Tabac — Touxn. Fran. è Tvoii- 
Ijr de’ Caribi. •' 

( 2 ) Vari nomi sobo stati imposti al Tabacco, detto al- 
trimenti 'Nicoziana. NelTlndie Occidentali specialmente 
al Brasile,’ e nella Florida sempre à portato, • porta il 
nome di Petun. Gli Spagnuoli , che 1 primi furono^ co- 
noscerla a Fabago Isola del Messico , gli diedero , e con- 
serva in preierenza il nome di Tabacco. Vien chiamata Ni- 
coziana dal nome del Sig. Nicot ambasciadore di Fran- 
cia alla Corte _di Portogallo nel i56o.. il quale avendo- 
ne avuto cognizione da un mercante Fiamingo, la prc- 
swtò al Gran Priore al suo arrivo a Lisbona, ed indi 
ritornando inFrancia alla Regina Caterina de’ Medici ; co^ 
sicché fu chiamato Nicoziana, Erba del Gran Priore , o 
Erba della Regina. Il Cardinal di Santa Croce, Nunzio 
in Portogallo,^ e Nicola Ternabon Legato in Francia , che 
larono i primi ad introdurlo in Italia diedero parimen- 
ti . loio nomi al Tabacco; alcuni lo àn ilLuiuatu la 
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('afl’è fos'Cro i mozzi per introdurre infine 
Ja moda di giungnerc all’età di 900 anni 
come già una volta Matusalemme. Ma la 
disgrazia si è che Matusalemme non à 
mai fumalo Tahacco. (1) 

$ II. 

ORIGINE DEL TABACCO. 

5on tre Secoli , che nulla sapevasi del 


Bugloftaa , o la Panacea antartica, altri 1 ’ Erba San- 
ta o Sacra^ e buona per tutti i mali. Alcuni Botanici 
per le qualità narcotiche, eh# à il Tabacco l’ àii chiama- 
to Giusquiamo del Perù. Thevet à disputato a Nicol la 
gloria d’ aver dato il tabacco alla Francia. Francesco 
Drack famoso capitano Inglese, che conquistò la Virgi- 
nia ne arricchì il suo paese — Bom. T. 22. p. oH. 

{i) Si distinguono tre specie di Tabacco, maggiore, 
.medio, e minore. 

La Nicoziana della foglia larga o Petun, Nicotiana 
mujoT lattfolia — G.. B.. Fon. 169.. titcotiana major 
siVe Tahaevm majus — T. B. .1.. 029.. Petum sive 2 'u- 
bacum. Pis. Nicotiana Tabacum — Linn. a 58 . La radi- 
ce di questa pianta che è il Tabacco maggiore ò il vero 
Tabacco maschio, ò bianca, fibrosa, di lui sapore molto 
acre; mette il fusto allo quattro o cinque piedi; à le 
foglie ampie, pelose, di color veixie pallido, un poco 
giallastro. Tutta la_ pianta à uii odore forte. £ pianta 
ìli està: ciò nondimeno resiste talvolta ad un inverno 
moderato. Fiorisce in Luglio, ed in Agosto; nel Brasi- 
le, ore il terreno è buono e l’aria sempre temperata, fio- 
iix;e tutto l’anno, vive d'eci o dodici anni. ^ nc ]ioo 
• o:i‘ervur il seme fecondo tino a d eci ami', e le fogl.e 
i_i. si • iijq'ie ili tolta la forza. 

!„i / «iia (! la figlia siicita, o il Ti.b::iri> di Vlt- 

: i .. .. Ilo y'm Z‘>f, Ni. ifii ri > uiojo' uu- 
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Tal>a('00 in Europa, (j) eì aurora dopo 
rhc si cornine ò a conoscerlo , si lo co- 
siieuo farlo venir clairAmcrica. (a) Ma al 
prcscnie si coliiva siaLbondanienienienel- 

^fK^/b/ia — G. E. Fin. 170. V.cotiana sive Tahacum 
f:>ho ani^ustivri; I.. U. 3 .. 63 o: è simile al magjjiore, me- 
no le foglie che sono più strette. 

La Nicoziana della foglia rotonda, o oblunga, o A 7 - 
roziana minore , o Tabacco fernina, o falso Tabarro , 
o l'ubacrn del Mestico, Nicofiana minor. G. B. Fin. 
J70.. et Formina nonnullorum. Ditbtus Hyosiamus la- 
iroius , selaiiì f dlium. Lobel. Icon. Nicotiana my- 
stica. Linn. aS8. à la radice talvolta semplice e groisa' 
come il dito mignolo, altre volte è divisa in multe fibre 
tenere, bianchicce, e striscianti, 11 fusto è di uno odue 
piedi dritto, rulCiido, duro, e peloso, grus.so come il di- 
to: le foglie sono grasse oblunghe, di color verde bru- 
niccio. 

^1) Il Tabacco a preferenza d’ogiii altro prodotto è il 
piu esteso universalinente. Un tempio non era che una 
.s“mpli<e produzione .selvatica d’un piccolo cantone del- 
r America i ma dacciié gli Kuropel àn cotitratto l’abito 
di prenderlo pel na»o, o masticarlo , o in foglia j>er mez- 
:.o della Pipa se n’è priKligiosaineate estesa la coltiva- 
zione. I luoghi più celebri in cui cresce questa pianta 
sono Vertua , il Brasile, Hnrneo, la Vrrginia , rd il Mes- 
sico : si coltiva pur nelle C’acnpague in l'alia, in S/ia- 
gna, ir. Olanda, in Ingh herru, e nell’ Ih rama, ed an- 
che net Beila limito del Henu. Il Tabacco d’ America è 
preferibile a qiiello-deli’Hurojia, e che da un jirodotto con- 
siderabile pei .storrani. Non ci jtroviene il T.iluaro dal- 
l’Asia e dalla China, perclic molto ivi se uè consnina — 
Bom. T. 22. p. 88. 

(2) 11 T.ibarco viene ordinariamente doli’ America ; è 
annuo, e in-^diante la coltiva/.ioiie .<1 è come naturalizza- 
to ili tutta l’Kuropa ; pertliè dacché è -stalo trii|)iaiitato 
una volta in un giardino vi ripullula abluindaiitemeiitu 
ogni anno, e comincia a farsi veder nel me^e di M::g- 
£10 ~ Boni. T.. 22. p. 8^. 
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le nosire coiTlrade , che si à di che van- 
t;irsi , d’ una feliciià tutia particolare, ve- 
dendo il Tal).icco forestiero. Il Canastro 
è piopnamente Taliacco Americano, e trae 
il suo nome da questa parola italiana Ca- 
fiastro , che sijjn.Cca un Paniero , |>oichè 
CI si trasporta in i*a»ieri o Casse costruite 
o intrecciate di canne. . Ecco perchè non 
va ben detto chiamarlo Canastro sempli- 
cemente; giacché ciò non significa il Ta- 
bacco stesso , ma piuttosto il Paniero ove 
è chiuso. Egli sorpassa tutti gli altri Ta- 
bacchi in odore, ed in gusto; ma si è 
trovato il mezzo di dar maggiore piace- 
volezza alle piante picciole di Tabacco. Ed 
è perciò che sovente i gran fumatori di 
Canastro non possono vantarsi d’ aver fu - 
malo il vero (i). 


(i) Il fumo della apecie di Tabacco che gli Olandesi 
chiamano C'anos/er introdotto per l’ano negli intestini 
per mezzo d’una marhina fatta a bella postale della qua- 
le può vedersene la figura e la descrizione nella C’A/- 
jurgia di Heiatero, è un gran rimedio pel Miserare, o 
sta Volvolo, specialmente quello cagionato da un Ernia 
con istringimeuto dell’intestino che intercetta totalmente 
il passo del canale intestinale: questo stesso fumo intro- 
dotto nell’ ano, e nella Trachea arteria è anche vantag- 
gioso per richiamar a vita gli annegati. V. Chir. di 
Heist. 
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NATURA DEL TABACCO. 

Il Tabacco è propria mente un Erba 
Vulneraria; egli serba questa virtù anche 
quando è seccato, (i) Così metiendo su- 
bito del Tabacco in polvere in una ferita 
finché è li esca, e curandola bene, si chiu- 
derà in poco tempo. Chi è dunque che 
avrebbe pensato che gli uomini trovereb- 
bero un g'onio piatere al fumo d’ un erba 
vulneraria ? ciò che aumentar deve il no- 

(i) 1 q Spagna, ed in Portogallo il Tabacco si conserva 
sempre verde come il Cedrato, non resiste ai geli ne’ pae- 
si Ireddi, ed a stento si conserva in una cassa. In Ame- 
rica viene altissimo, specialmente la specie delle foglie 
larghe. Le foglie del Tabacco maggiore, e medio s’ado- 
perano per fare il Tabacco in corda, da masticare, ed 
in polvere. La preparazione che si fa alle foglie di Ta- 
bacco mischiandovi sirojipo di zuccaro , o acqua di susi- 
ne , o acqua di legno di violetta , o di rosa fa giugnere 
più della diversità delle foglie , a produrre ditferenza nel- 
le specie di Tabacco sotto i nomi di Scaferlati del Le- 
'vante, di Canasse , d’ Amlouille, di S. Vincenzo, o Ci- 
gede , d’ yiinerica, di Halle, di Montealbano , Ai Briquet 
del Brasile. La natura del clima, il tempo della raccol- 
ta, la specie dt lissiva, con cui si inaffiano le foglie di 
Tabacco, e la mescolanza de’ Tabacchi de’ diversi paesi, 
forma il colore, il sapore, c l’odore. Quello dell’ Avano, 
e di Siviglia volgarmente chiamato Tabacco di Spagna è 
preparato senza alcuna droga odorifera , ma si colorisce 
colla Rubrica. Il Tabacco di Macouba à naturalmente 
r odor della Rosa, è d’ un colore cupissimo; trae il nome 
da Un cantone situato nella parte del Nord della Mar- 
tinicca, ove si coltiva da alcuni abitanti — Continuatori 
della mat, meA. del Sig. Geojfroy. 



sU’o stupore si è die nè odore , nè il 
^'us’o del TiiLacco son piacevoli , ma piiit- 
losio odiosi a quei che ne fanno uso la 
prinia volta. K dev’esser così avendo in 
se tal’ erba due soni di veleni. In el- 
iciti tutti i veleni si riducono a due .'Spe- 
cie : essi o rodono lo stomaco , e gli intesi i- 
ni colla lor forza corrosiva e proci, iranu 
Ifrqnenti vomiti, purgazioni, ed inliain- 
mazione allo stomaco, quando l’operazio- 
ne è troppo veemente; o essi indebolisco • 
no i moli necessari per la vita, arrestando la 
sensibilità, (i) e li sepelliscono in un sonno 
morlrale. Al primo ordine de’ veleni appar- 
tengono l’Arsenico , il Mercurio sublimalo , 
anche tutti gli emetici, e purganti presi in 
troppo gran quantità. Al .secondo poi ^o^)- 
pio , li Giusquiamo , la Solalro. 

E vero che il Tabacco è un composto d i 
cose del tutto contrarie , ma questa compo- 
sizione è giustamente ciò che bisogna contar 
fra le sue perfezioni ; poicchè esso divien si- 
mile a queste medicine, ove railrovasi insie- 
me una virtù purgativa , ed anodina (a) pro- 
prietà delle pillole Starkeìenne. 

fi) In Italia si adopera il seme di Tabacco per cal- 
mare il Priapismo, e per questa ragione è stato dato al- 
la terza specie di Tabacco (V.N.p. 4 i-) *1 nomedi Pria- 
pea — Bvm, T. 22. p. qi. 

(2) Tutte le specie di fTabacco purgano con violenza 
sopra, e sotto. Bom. T. 22. p. 90. 
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§\y. 

UTILITÀ’ DEL TABACCO. 
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Quantunque sorprenderne sarehLe la fol- 
lia di dar al Tabacco il titolo di Panacea • 
sarebbe altronde ingiusto volerlo condanna- 
re intieramente, (i) Ma nulla di tutto ciò. 
Bisogna che ciascuna cosa abbia il suo diritto, 
b sogna determinar solamente i limiti d’ un 
leso profittevole. C o facendo , noi trovcre- 
ii!f> , non rimanere alcuna ragione in favor 
(Il (|uelli clic cnndaiin:mo,si..seriaincnterus(j 
del faliacco. Ben.snlc solo , come più sensi - 
lale s.irebbc la .•^oried’un .soldato, il quale 
esi osto ai jigori d<’lla fiiiic, e della sete non 
potesse sollevarsi con una Pipa di Tabac- 
co. (j) Seguendo l’ espetienza è chiaro, che 
il l'abac» o diminuisce i locuenli della fa- 


(ij il T:i1)!1cco à a\'nfo i suoi tlpu ratlori , ed i suoi 
r;ine"-iristi., IV. Iin|ìeiat«rP de’Turchi, uno Czar, 
ed uu He (li Tersia ne proibirono 1 ’ uso ai loro sudditi 
.sotto ]>eiia della vita, e del taglio del na.so. Ciaroiin 
Sliiart He d’ liifiliiitcrra, e Sinionc Paoli à composto un 
Trattalo sul (attivo uso del Tabacco — Labat. f''<yn- 
^•'.v nniiv. (lux isles de V Atner. T. p. 

(7.) Il Tabacco preso pel nas(i , o per piacere, o per 
'ISO. o per nece.-.'^ità eccita lo straiiuto, e pnK'iira un ab- 
b.jiidaii'e evacuazione di sierosità { munti nurium ) pre- 
cisamente in chi non à contratto l’abi'o, l’uso modera- 
to del Tabacco è ipile , jKiicIiè eccita i moti convulsivi 
nei nervi, ( bet>> hc .Ma co.sa irrejiolare, ) c libera damili 
nmovi superflui, rendeivlo.si un rimedio. L’abuso è pe- 
ricoloso -r- H' m. T. 73 . p. 8 (j. 
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me , e della sete ; effello di cui sarà facile 
comprenderne la causa ; perchè avendo una 
viriù anodina indebolisce la sensazione. Non 
spella che a quelli , che ne vogliono far l’ e- 
sperlenza , e fumar poco prima del pranzo 
una Pipa di Tabacco , essi seniiranno mollo 
meno appeiiio che altre volle ; ecco perchè 
è riprovevole fumar poco tempo prima del 
desinare. Per la slessa ragione, non è con- 
venevole farlo subito dopo Tavola, spe- 
cialrnenie se si spula spesso e mollo , perchè 
con ciò si priva lo stomaco della saliva , che 
secondo c o che i medici àn provalo , è ine- 
vitabilmente necessario per la cozione degli 
alimenti. Ma pur questa regola soffre talvol- 
ta le sue eccezioni. Imperciocché si osserva 
che quando vi sono persone tormentate dopo 
il pranzo da Venere, è questo il mezzo di 
scacciarla, fumando il Tabacco. Io qui sup- 
pongo che vi sia di già l’ uso di servirsi spes- 
.so del Tabacco; (i) poiché ciò non essen- 
do, si attirerebbe taluno facilmente dolori 
di lesta , fumando subito dopo il pranzo. 


(i) Il Tabacco in sostanza interiormente, è buono nel- 
r Apoplessia, nel letargo, ed anche nell’Epilessia; ma si 
richiede una mano esperta che regoli un tal rimedio, da 
non farne temere ; il carattere acre, e caustico di questa 
pianta s’è manifestato anche in quei che la fumano per 
la prima volta, divenendo ubbriacni. e si vedrebbero in un 
intelice stato , se non rigettassero il fumo .B0//1. T. 22. 
p. 90. 


Con ciò bisogna l)en guardarsi dallo spulare 
allorcliè si fuma ; che anzi ^arebbe bene ac- 
coslumarsi , se si può, ad inghiottir la sali- 
va. In vano mi si potrà oLhieilare , che il di- 
fetto della saliva può ricompensarsi con la 
bevanda , mentre in niun modo, può farsi 
questa sostituzione di liquidi , poiché la sa- 
liva à una prerogativa al di sopra di ogni 
bevanda. 

§ VI. 


ILFUMGDELTABACCO LIBERA DALL’OSTRUZIONE 


Una qualità prcz:osa , che il fumo del Ta- 
bacco produce , è che essa rimuove l’ ostru- 
zione,, anche sovente nel caso in cui niun 
altra medicina è stata sperimentala utile. 
Quali non sono i tormenti che soffrono gli 
• ippocondriaci per Ostruzioni. ? Ora è e- 
gli vero , che essi possono facilmenie aju- 
larsi colle Pillole lassative ; ma si sa pari- 
menti per esperienza , che la natura infine 
vi si accostuma , ed essi veggonsi costretti au- 
mentarne la dose : inconveniente, da cui può 
ciuscuno liberarsi facilmente con una Pipa 
di Tabacco. Ma mi direte voi è egli egual- 
mente facile d’ accostumarsi al Tabacco, co- 
me alle pillole , ed allora .sarà inutile, quel- 
lo come queste ; il lutto si riduce ad un 
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liso ben regolalo, (j) Levarci inni i gior- 
ni .Vila medesima ora , fumar la sua Pi- 
|)a , prendere una lazza di Caffè, e fu- 
mando si vada al sedere, fino a che non si 
seme searicalo; si ripeta tal sistema in tul- 
li i giorni alla stessa ora , anche senza sen- 
tirne necessiià : ciò che in seguito libererà 
dall’incomodo di praticare giornalmente sif- 
fatti mezzi. 

§ VII. 

LODI DEL TABACCO 

Ecco dunf|ue che già sarebbe ciò assai per 
proc.urar lodi al Tabacco ; ma come si potrà 
abbasianza Miniar la sua virtù preziosa che 
|;ossicde pel male de’ Denti (a)? Chi ne à 

(i) Laìiat ilice die fu sostenuta una Tesi nel ili i6. 
ìllaiio iflijii. m-]Ie siiiole di medicina jier l’uso del Ta- 
bai io dal Sij;. Chiiiflin Bfrgt-r l’.arigino Baccelliere in Me- 
dii ina cui iliveia |n e>edi-ie il Sig. Daeon. La quistionc 
eia, »e i! iieijne.i i- ii-i) del Tab.cco abbievìava la vitii 
un e.v J’iltt' i ;/'// , intuf Mimma brevior - si 

roni liniHi d ino«’iat ivaineiitc, die l’iiso di questa pianta 
,’iitoi f V irti :i-- /iV^i» e.v l'iniufiiti Taban «.>« vita'- sum- 
ma hrrrtor — I.iibat Vo^’iig. nouv. au:r isles de l’Aine- 
riijne. T. ji. <ji| 2 . 

(?.) li rdiacK) di Spagna apjdicato sulle gengive, die 
fan sangue degli s: orbitici , le guarisce del tutto, e coii- 
solida 1 denti smofsi. 11 Signor Bourf'eoix dice, chcl’usu 
del TaLuno jinò esser biinno in fumo pel mal di denti, 
j er reudese i marinai m'*i:o sensibili alla scarsezza de’vi- 
veri, pur tioppo liisjnenfe nelle armale , o sui vascelli , 
e per picv: vi;il- dallo scorb'.to — l}(:t:rg<o;s iiioge du ’l'u- 
bjr. 
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provali i spaventevoli dolori , créderà , se 
si* dica, che questa infermità è veramen- 
te simile ad una tortura. Or sì è costret- 
to mettere nel numero delle lodi del Ta- 
bacco, che il suo fumo è un de’ miglio- 
ri rimedi a tal male , principalmente per 
le ^rsone, che non vi sono tanto avvez- 
ze. Benché esso non interamente distrugga 
sempre la causa del malore , nulladimeno 
la diminuisce per mezzo della sua virtù ano- 
dina, e concilia il riposo, ed il sonno all’ in- 
lérmo abbattuto dal tormentoso dolore. 

§ vm. 

DANNI DEL TABACCO 

Io non mi son pi’oposto in modo alcu- 
no di comporre un Panegirico sul Tabac- 
co. È questa la ragione per la quale an- 
che sinceramente svilupperò il danno che 
egli cagiona, come ò fatto de’ va maggi che 
se ne traggono, (i) Io sostengo, che que- 
sta è una follia di sforzarsi a voler saper 

(i) Il maggior bene , che possa produrre ti è di e- 
ipurgare i Catarri, guarir TEmicrania ec.ec. come con mi- 
nor pencolo fanno la polvere di Betonica, di Mugherino 
ec, ec. il minor male che possa produrre è f per Quanto 
diceti) disseccare il cervello, indebolir la memoria, • 
dittruggere, almeno in parte, fa fineaza dell’odorato. Bém. 
2 \ M.p. 90, 
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fumare il Tabacco, poiché nonyi s’ incon- 
.irano , che incomodi e dispiaceri, (i) Ciò 
jion ostante non v' à nulla di più comu- 
ne, e sembrami nulla esservi anche che 
meriti meno esser ammirato ; perchè in 
tutti i tempi le stolte azioni fra gli uomi- 
ni sono state più usate, che le ragionevo- 
li. Perciò non ò giammai ammirato la pe- 
netrazione d’un autore, che ci a.ssicura , 
clic il Mondo è pieno di Follie. Propo- 
sizione più apprezzabile della prudenza di 
<|uei che sostengono , che tutto è ragio- 
nevole, ciò che non è da alcuno ricono- 
• scinto. Principalmente il Tabacco non con- 
viene per i giovani pletorici. Egli rende 
il loro sangue bollente , e produce mali 
di testa. Al contrario esso e commende- 
vole per i flemmatici : essendo buono per 
essi che il loro sangue abbia una viva cir- 
colazione, e quamP anche essi sputassero 
fumando il Tabacco, i loro corpi son sem- 
pre sufiicicn temente ripieni di umori lin- 
fatici. 


(i) si leggono edrmpi dì Vertigini , di Cecità, od an- 
sile di Paroiisia cagionate dallo smoderalo uso del Ta- 
batto— Giani, ài Genti- An. 1770. p. itjj. 


CONCIIIUSIONE DEL TRATTATO 


Sonovi ancora delle persone che si sono 
immaginalo, che l’ uso del Tabacco era. una 
cmpieti» ; ed altre , che àn dello non es- 
sere convenevole per un uomo onesto l’ usar- 
ne. Io confesso , che non v’ ò trovato fin 
qui nè l’uno, nè l’altro. E questa una 
Medicina , (i) che per un frequente uso de- 
genera in un piacere , e questo è un pia- 
cere utile. Or sarei curioso di saper per 
dove io debbo scovrire l’ empietà , che es- 
si vi cercano. Mi sembra che dobhianio 
esser riconoscenti sempre al Creatore , tan- 
to per ciò che serve al nostro sosienimenlo , 
quanto per questo che serve a darci pia- 
cere. In conclusione , perchè 1’ uso del Gaf- 
fe non sarebbe ancor egli biasimevole, se il 


(i) Il Tabacco è yalcvole anche a dijtrnggere come 
per una specie d’incanto tutti gli insetti schifosi che stra- 
ziano gli uomini, e gli animali — Giov. lìacch. 

Tenuto in inl’usione nell’ urina d’uomo è efficacissimo 
dice il Sig. Bourg<’ois per distruggere Oj^ii specie d’in- 
setti schiiosi si de'l'anciulli, che de’Bruti.I Maniscalchi, 
ed i Vaccai della Svizzera se ne servono spesso per dis- 
truggere i pidocchi che infestano i giovimi Poliedri, e 
Vitelli. E ugualmente ottimo questo rimedio per distrug- 
gere i Formicai , e le Formiche -- Jiourg. Usage du 
Tubac. 

La cenere di Tabacco è ottima per far divenir? bian- 
chi i denti — Bom. T:. 22,. p. 92.. 
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Tabacco lo dovesse pur essere? Non sarete 
Le forse cpiello come questo di medicina, 
e di piacere ? sempre la più parte di quei 
che disprez7,ano il Tabacco fanno quasi un 
Idolo del Caffè; ma avviene in questo ciò 
che avviene in tulle le azioni umane, cioè, 
le passioni sono le premesse, e gli uomi- 
ni sono abilissimi a trarne tutti la conse- 
guenza a lor modo. 

O 

APPENDICE DEL TRADUTTORE 
DiuQisi modi di JF amare 


In Europa, in Turchia, in Persia, ed 
anche nella Cina si fa uso della Pipa per 
fumare ; ma i Caribi delle isole Anlille 
anno un alira maniera singolarissima, e 
mollo nociva alla forza dell’odorato, e del- 
la vista; ne fermano un ruotoletto , l’at- 
taccano , ne attraggono il fumo in bocca , 
chiudono le labbra, e con un ceno mo- 
to della lingua sopra il palalo fan passa- 
l’e il fumo [>er le narici. Nelle due peni- 
sole dell’India, e ncU’ Isole dell’Ocea- 
no Orientale, quasi tulli 1 popoli idolatri 
fumano i Chirontes , o certi rololetti di 
Tabacco chiamali Cigales in America. I 
Maomettani del l\Iogol e dell’ India fuma- 
no con un doppio cannello, la costruzio- 
ne dtl quale e ugualtr.enic stravagante c 
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cKsjsendiosà' uno sèt# pét*. rteévéie il 
liio attravèrso airaC(jti^,'e P altro à con- 
tenere il Tàbàccd, ed il Girboné acceso ; 
questo fumo di Tabacco è dòlcissiìnb, e 
molto più grato; vi mescolano talvolta fo- 
glie (Tunà cert’ erba cbiàmata eh» 

le danno il nome di Ganja^ e l’amano 
molto. 

t 

MONITO DELLO STESSO. 

*" y 

Il famoso Principe de’Filosofì, Aristotele y 
dice (c In ogni qualunque siasi cosa evvi 
qualche bene » ciò par che anco predicar 
debbasi di quanto l’obbietto à formato 
di questo Trattato , vai quanto dir del Caf- 
fè , e dpi Tabacco : tai cose considerate nel- 
la parte Botanica , Storica , ed Igienica , 
offrono che debba seguirsi , che all’ oppo- 
silo fuggirsi , ed in qual modo usarsi. Di 
tutte le produzioni , che la natura con ma- 
no benefica à largito agli uomini , la mo- 
derazione guidar ne può l’ uso , e proscri- 
verne l’abuso; onde sicuramente fruirne 
senza mai alcuna tema , poiché , al dir 
del Savio , il sommo ente creatore virtù po- 
se nelle parole, nelle pietre, e nelle pian- 
te. Sia perciò dell’accorto lettore trarne da 
questo Trattalo quell’ utile, che più a grado 
gli torna ; sorpassino pur la cima del suo 
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capo i più grafi nuilorl, e dÌMatf«aiufe, 
che in una sol Pipa di Tabacco fumar si 
potrà il Mondo intero, e rammenti quel 
d’un Poeta. 

Jst quidem pipa nlus , qne dit pipandi «alutam 
auten pipa bcuum , aiant , et Tempere aolun. 


rXKE. 



i.: 
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